Réunion d’échanges

Comment renforcer la prévention de la
dénutrition chez les personnes dgées vivant
a domicile ?

Ces ateliers sont réalisés avec le soutien financier de I'Agence Régionale de Santé de Bourgogne-Franche-Comté
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Programme

Bien manger et bien bouger sont des leviers essentiels pour préserver
I'autonomie des personnes agées et favoriser leur bien-étre.

Cependant, la dénutrition touche 400 000 personnes dgées vivant a domicile.
Il est donc nécessaire de se mobiliser lors de la semaine de la dénutrition !

Professionnels et bénévoles
: Structures
d'accompagnement a
domicile (services de
portages de repas, services
d'aide et de soins accueil
de jour, associations de
soutien aux aidants,...),
acteurs du PNNS, maisons
de santé, centres sociaux...

Appréhender les enjeux de la dénutrition et faciliter
la mise en place d'actions de prévention, promotion
de la santé pour les personnes dgées a domicile

Présentation et enjeux de la prévention de la
dénutrition chez la personne agée a domicile

Repéres nutritionnels actualisés

De 14h a 16h

Présentation de la semaine de la dénutrition En |ig ne
. - _ _ (via I'interface
Pistes d’actions et ressources pour intervenir Teams)

Inscription avant le 28

En partenariat avec : septembre 2022
- association DAC-FC

- Pdle métropolitain NFC Ac‘:lsnas‘:::u:::n

d'inscription -

. Cliquer ici -

Renseignements : Mélanie Muru m.muru@ireps-bfc.org
03 84 54 09 32
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